Termin Jiu-Jitsu im NWJJV 2012

So 26.02.2012  Pruferlizenzlehrgang Jiu-Jitsu Wouppertal ~ 10:00 bis 15:00
Bezirksversammlung Jiu-Jitsu 15:00 bis 18:00

Sa 10.03.2012 Wuppertal

So 18.03.2012  Mitgliederversammlung NWJJV  Herne ab 10:00

Sa 24.03.2012  Technik LG Jiu-Jitsu Wouppertal ~ 14:00 bis 18:00
Kontaktangriffe
Ralf Stecklum 5.Dan Jiu-Jitsu

Sa 28.04.2012  Technik LG Jiu-Jitsu Wouppertal ~ 14:00 bis 18:00
Waffenabwehr Stock / Messer
Ralf Stecklum 5.Dan Jiu-Jitsu

Sa 05.05.2012 Landesprifung 1.Kyu Wuppertal

So 06.05.2012  Landesprifung Dan Jiu-Jitsu Wuppertal

Sa 09.06.2012 Landes Dan Tag NWJJV Duisburg

So 10.06.2012 Landes Dan Tag NWJJV Duisburg

Sa 23.06.2012  Technik LG Jiu-Jitsu Wouppertal ~ 14:00 bis 18:00
Motto "kurz u. knapp" Abwehr gegen Faust u. FuB
Jan Beil3ner 3.Dan

Sa 25.08.2012  Technik LG Jiu-Jitsu Wouppertal ~ 14:00 bis 18:00
Stefan Boesel 5.Dan

So 09.09.2012 Kata Lehrgang Wuppertal

Sa 22.09.2012  Technik LG Jiu-Jitsu Wouppertal ~ 14:00 bis 18:00
SV aus der Bodenlage
Holger Deimann 3.Dan

Sa 03.11.2012 Landesprifung 1.Kyu ??7?

So 04.11.2012  Landesprifung Dan Jiu-Jitsu ??7?

Fr 09.11.2012 TAT DJJV

Sa 10.11.2012  Sensenstein

So 11.11.2012 TAT DJIV

Sa 17.11.2012  Jahresabschluf® LG Jiu-Jitsu Wouppertal  14:00 bis 18:00

freiwillig zwei Pflichtlehrgange fur Grin u Blaugurte




